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Festival Medzi nami 2023 

 

V utorok 10. októbra sa na Mariánskom 

námestí konal festival Medzi nami, ktorý bol 

inšpirovaný legendárnou Jašidielňou. Sekcia pre 

mládež Žilinského kraja pripravila v spolupráci  

s Nadáciou Krajina harmónie festival plný zábavy, 

tanca, hudby a jedinečnosti zameraný na inklúziu 

zdravotne a sociálne znevýhodnených ľudí. 

Tohto jedinečného festivalu sa zúčastnili aj naše 

žiačky nadstavbového štúdia Simona Hrabovská 

a Lucia Kresťanová, II.BE. Pod vedením mládežníckej 

organizácie boli aj oni súčasťou jedného stánku, ktorý 

ponúkal rôzne aktivity, pri ktorých tvorbe boli 

nápomocné aj spomínané naše dievčatá. Išlo napr.  

o „Okienko prvej pomoci“, ďalšou aktivitou bolo 

skúsiť si niečo napísať ľavou rukou, alebo napísať 

niečo bez palca, prípadne si vyskúšať napiť sa vody bez 

pomoci rúk. Treťou aktivitou bolo „Hádaj, čo som“ – 

osoba mala zaviazané oči a pomocou obhmatávania 

predmetov hádala, čo to môže byť.  Štvrtá aktivita – 

opäť jedna osoba mala zaviazané 

oči a kamarát/kamarátka ju mala 

viesť cez prekážky. 

Účastníci jednotlivých 

aktivít si tak mohli vyskúšať na 

„vlastnej koži“, že zdravotne 

 a sociálne znevýhodnení ľudia 

to majú v živote oveľa zlo-

žitejšie. 
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