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Zbierka Dni nezábudiek 2023 

„Aby bolo dobra viac“ 

 
Dnešným dňom – 4. októbrom sa začala verejná zbierka 

Dni nezábudiek, ktorú každoročne vyhlasuje Liga za duševné 

zdravie. Tohtoročný, v poradí už dvadsiaty ročník celoslovens-

kej zbierky bude trvať do 8. októbra 2023. 

Pre duševné zdravie človeka je dobré mať možnosť vyrozprávať sa zo 

svojich trápení a problémov. Preto je dobré, aby Linka dôvery Nezábudka 

fungovala aj naďalej.

Keďže našim žiakom nie je táto zbierka ľahostajná, zapojili sa do nej 

aj naše žiačky – Simona Mazúrová a Sarra Anna Boková z II.ŠA a Aneta 

Cisaríková a Anna Ságová z I.BE. Ako dobrovoľníčky vyšli do ulíc Žiliny a za dobrovoľný 

príspevok rozdávali Modrý kvietok – nezábudku. Dievčatám ďakujeme za ochotu, že sa do 

zbierky zapojili.       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ing. Zuzana Bazgerová 

mailto:info@sospza.sk

